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RESUMO

A maior responsabilidade da instituicdo hospitalar é o cuidado com o paciente até sua possivel
recuperacdo do estado de salde, sendo assim, uma assisténcia satisfatoria sera 0 minimo que a
administragcdo, por meio de um complexo conjunto de recursos materiais e humanos, deve
proporcionar ao usuario do sistema. Este estudo trata-se de uma pesquisa bibliografica, que
apresenta um levantamento sobre a importancia do farmacéutico no ambito hospitalar,
analisando as principais teorias do tema proposto. O farmacéutico que atua no setor hospitalar
deve estar qualificado a desenvolver acGes de prevencdo, promocado, protecdo e reabilitacdo
na salde das pessoas, sendo ele em nivel individual quanto coletivo. Cabe aos farmacéuticos a
responsabilidade de atuar adequadamente na equipe multidisciplinar sobre a relevancia da
atencdo aos pacientes em hospitais e sempre atentar para a manutencdo de acdes que
possibilitem proporcionar qualidade de vida aos mesmaos.

Palavras-chave: Farmacéutico. Setor hospitalar. Equipe multidisciplinar. Atencao aos pacientes.
ABSTRACT

The greatest responsibility of the hospital institution is the care of the patient until their possible
recovery of health status, therefore, satisfactory care will be the minimum that the administration,
through a complex set of material and human resources, must provide the user of the system. This
study is a bibliographical research, which presents a survey on the importance of the pharmacist in the
hospital environment, analyzing the main theories of the proposed theme. The pharmacist who works
in the hospital sector must be qualified to develop actions for prevention, promotion, protection and
rehabilitation in people's health, whether at the individual or collective level. It is up to pharmacists to
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act properly in the multidisciplinary team on the relevance of patient care in hospitals and always pay
attention to the maintenance of actions that enable providing quality of life to them.

Keywords: Pharmacist. Hospital sector. Multidisciplinary team. Attention to patients.

INTRODUCAO

A assisténcia a satude vem, ao longo
dos tempos, evoluindo com o0s avangos
cientificos e tecnoldgicos e tem refletido em
melhoria nas a¢6es de saude para a populacao.
Porém, se por um lado se observa o
desenvolvimento cientifico-tecnoldgico nas
acbes de saude, por outro, percebe-se que
problemas antigos ainda persistem como € 0
caso das infecgdes hospitalares, um grave
problema de salde publica, tanto pela sua
abrangéncia como pelos elevados custos
sociais e econdmicos (VASCONCELOS;
OLIVEIRA; ARAUJO, 2016).

A maior responsabilidade da
instituicdo hospitalar € o cuidado com o
paciente até sua possivel recuperacao do estado
de salde, sendo assim, uma assisténcia
satisfatoria sera 0 minimo que a administracao,
por meio de um complexo conjunto de
recursos  materiais e humanos, deve
proporcionar ao  usuario do  sistema
(QUIRINO; MENDES, 2016).

Assim, os servicos de salde devem
primar pela qualidade e seguranca do cuidado,
gerando uma cultura de inconformidade com a
ocorréncia de eventos adversos (EAs) durante
a prestacdo assistencial, o0s quais podem
indicar a presenca de falhas nos processos de
trabalho em salde. Essas falhas ocorrem
devido a circunstancias que causam danos aos
usuarios dos servigos, tais como: falta de
materiais para execucdo plena das etapas de
um processo ou falta de treinamento e
educacdo continuada da equipe, colocando em
risco a seguranca do paciente (TEIXEIRA,
2018).

Devido a prevaléncia de doengas e dos
agravos a salde da populacdo, tem-se exigido
das instituigbes hospitalares, profissionais cada
vez mais qualificados que assumam funcGes
que requerem alto nivel de conhecimento
técnico e cientifico. Ressalta-se entdo, que é
devido & grande demanda dos servi¢os
hospitalares de pacientes e usuarios que
buscam por qualidade nos servigos prestados,
incluindo eficiéncia e eficacia da equipe de
salde e assim, a farméacia hospitalar tem um
significativo e promissor desenvolvimento,

depois de reconhecida sua importancia
estratégica (VIEIRA, 2017).

A funcdo da farmécia hospitalar é
coordenar e administrar a maioria das medidas
relativas a politica de medicamentos e material
de uso hospitalar. Verifica-se entdo, que a
farméacia é o centro desencadeador de custos
mais importante do hospital, uma vez que, é 0
setor em que com muitos esforgos, visam
garantir a operacionalizagdo e controle, e
estabelecer, além da eficiéncia, a qualidade dos
procedimentos da assisténcia (GUIMARAES;
HORACIO; TERRA, 2017).

No ambito hospitalar se faz necessaria
mudanca profunda na pratica farmacéutica, que
terdo foco mais centralizado no paciente e na
melhoria de sua sadde, que possibilite agregar
qualidade ao processo assistencial clinico
hospitalar, com acbes e estratégias bem
planejadas para atingir suas metas e objetivos
(RODRIGUES; PEREIRA, 2016).

A conduta do profissional
farmacéutico, em ambiente hospitalar, ndo é
necessariamente  s6 administrativa, mas,
abrange a aplicacdo de programacdo de
medicamentos e ajustes nos  recursos
financeiros, que atualmente parte para o
paciente e tendo o medicamento como
ferramenta e ndo mais como fecho. Com isso,
favorece um suporte técnico diante aos
profissionais de saude, com a revisdo das
prescri¢cdes, acompanhamento do tratamento e
evolucdo do quadro clinico do paciente, no
decorrer da sua internacdo no hospital (ALVES
etal., 2016).

A atuacdo do farmacéutico na
promogdo do uso racional de medicamentos e
sua insercdo em equipes multiprofissionais
aperfeicoam a farmacoterapia dos pacientes e
ampliam a qualidade e seguranca do cuidado.
Uma vez que atua na colaboracdo profissional
requerendo ou promovendo relacbes e
interacOes nas quais os profissionais poderédo
partilhar conhecimentos, especializacdo e
habilidades entre si, com o objetivo de
proporcionar melhor atencdo ao paciente
(OLIVEIRA et al., 2015).

A assisténcia farmacéutica trata de
acOes que vao além das atividades especificas
do farmacéutico hospitalar, sendo fundamental
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gue haja a participacdo de toda a equipe de
salde envolvida no processo. Destaca-se entéo,
gue a pratica farmacéutica, na qual a
preocupacdo com o bem estar do paciente
passa a ser a viga mestra das acgbes, O
farmacéutico assume papel fundamental,
somando seus esforgcos aos dos outros
profissionais de saude e aos da comunidade
para a promocéo da satde (TEIXEIRA, 2018).

Face ao exposto, o presente artigo busca
analisar na literatura as producgdes cientificas
acerca da atuacdo do farmacéutico na equipe
multidisciplinar no ambito hospitalar. Além
disso, o artigo destaca a importancia do papel
farmacéutico hospitalar, descrever a assisténcia
farmacéutica  hospitalar e apontar as
dificuldades do farmacéutico como membro da
equipe multiprofissional no &mbito hospitalar.

2 METODOLOGIA
2.1 TIPO DE PEQUISA

Este estudo trata-se de uma
pesquisa bibliografica, que apresenta um
levantamento sobre a importancia do
farmacéutico no &mbito hospitalar, analisando
as principais teorias do tema proposto.

Para realizacdo  dessa  pesquisa
utilizou-se por meio de um estudo de selecédo
de artigos cientificos, de forma qualitativa,
descritiva e exploratoria as especificidades
relacionadas as atribuicbes da atuagdo do
farmacéutico dentro do ambiente hospitalar,
destacando a importancia do profissional com
perfil farmacéutico. Com apoio na questdo
norteadora do estudo, usou-se as palavras-
chave: Atuacdo do farmacéutico; Salde
Plblica; Farmécia Hospitalar.

2.2 CRITERIOS DE EXCLUSAO

Foram selecionados os artigos no
idioma portugués, preferencialmente. No que
tange aos aspectos dos critérios de inclusdo e
exclusdo dos artigos. Considerou-se como
meio de inclusdo os estudos académicos dos
altimos cinco anos, referente ao periodo de
2010 a 2020.

E como critérios de exclusdo: relatos
de casos informais, capitulos de livros,
dissertacGes, teses, reportagens, noticias,
editoriais, textos ndo cientificos e artigos

cientificos sem disponibilidade do texto na
integra online.

Minayo (2011), afirma que uma das
finalidades primordiais de uma revisdo
bibliografica se da pelo processo de escolhas
das pesquisas que serdo recuperadas,
analisadas e discutidas, o qual envolve a
definicho de  pardmetros  sisteméticos,
buscando-se favorecer uma leitura critica de
todo o material encontrado.

2.3 AMOSTRAS

Como este estudo em questdo trata-se
de uma pesquisa bibliografica, nesse contexto,
as referéncias utilizadas tratam do assunto em
relevancia, ou seja, descricdo da atuacdo do
farmacéutico na equipe multidisciplinar no
ambito hospitalar.

A busca ou a amostragem na literatura

ocorreu entre 0s meses de marco a maio de
2018, onde foram selecionados os artigos por
meio das bases de dados Scientific Electronic
Library Online (SciELO), Literatura Latino-
americana e do Caribe em Saude (LILACS) e
MEDLINE (Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online), acessados através da
Biblioteca Virtual em Salde (BVS). Os
descritores controlados utilizados e listados
pelos descritores de Ciéncias da Salde (DeCS)
foram: “Atua¢do do farmacéutico”, “Satde
Publica” e “Farmécia Hospitalar”. Os
descritores foram cruzados nessa mesma
ordem e por meio do operador “AND”.
A andlise critica e a sintese dos resultados deu-
se de maneira descritiva, 0 que possibilitou a
classificacdo dos estudos por similaridade
semantica.

3 DISCUSSOES E RESULTADOS.

A busca dos artigos foi realizada pelo
acesso on-line, encontrando no total 48 artigos
sendo 28 da base de dados Medline/PubMed e
19 da Scielo, onde a amostra final desta
revisdo bibliogréfica se constituiu por 11
artigos. Dos artigos 11 incluidos, todos foram
escritos nos Ultimos cinco anos, sendo oito da
Medline/PubMed e trés da Scielo.

Apb6s o levantamento bibliografico
inicial, os artigos localizados a partir do uso
das palavras-chave de forma isolada ou
combinada, foram baixados, fichados e
separadamente catalogados e posteriormente
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foram lidos e analisados em conformidade com
0os critérios de inclusdo e exclusao
estabelecidos.

Os artigos selecionados, a partir desses
procedimentos foram recuperados e analisados
na integra.

Fluxograma 1- Fluxograma das literaturas identificadas e selecionadas segundo a base de dados

Estudos identificados nas

bases de dados

Selecéo por meio dos

critérios de inclusédo

Total de arquivos

Medline/ Scielo
Pubmed 19
28
8 3

incluidos na amostra

Ao relacionar a distribuicdo dos
trabalhos académicos de acordo com a
tematica e a objetividade do presente estudo, as
publicacdes periddicas catalogadas que
obtiveram destaque relevante  foram
especificamente  da  farmacia  (52%),
farmacéutico  hospitalar  (30%), equipe
multidisciplinar (18%).

Em conformidade com o eixo
metodoldgico: seis trabalhos (54,6%) foram
classificados como qualitativos, ja trés deles
(27,3%) como quantitativos e dois (18,1%)
foram classificados como sendo do tipo
guantitativo/qualitativo.

No que concerne as modalidades dos
trabalhos  cientificos  catalogados  nos
periddicos académicos, ressalta-se que, dos 11
artigos selecionados, oito (72,8%) sdo de
revisao. Porém, a modalidade estudo original
obteve um quantitativo de trés (27,3%)
pesquisas.

De todos os trabalhos selecionados,
elencou-se que 81,9% (nove) foram publicados
na area de Farmécia Hospitalar e dois (18,1%)
especificamente na area de salde publica em
geral.

Com relagdo ao ano de publicacdo dos
trabalhos cientificos, notou-se que 100% (11)
dos estudos eram referentes aos anos de 2016 e

11

2019. E importante enfatizar que ndo foi
localizado estudos com anos anteriores a 2015,
uma vez que o objetivo do referido artigo eram
apenas usar dados bibliograficos apenas do
referente nos Gltimos cinco anos (2015-2020).

A identificacdo  dos  trabalhos
académicos foi feito por meio de etapas de
averiguagdo, sendo a mesma dividida em duas
etapas. Nesse contexto, a primeira etapa foi
dirigida especificamente a apreciagdo do titulo
e do resumo, objetivando principalmente fazer
a identificacdo e consequentemente a sua
posterior adequagdo as questdes que norteiam
0s critérios de inclusdo e exclusdo estipulados
pelos objetivos do presente estudo.

Na segunda etapa, foi apontada a
extracdo das caracteristicas metodoldgicas
relevantes, por intermédio da revisdo de
literatura. Em seguida, os artigos foram
catalogados quanto ao ano de publicagdo,
tipologia, natureza e finalidade do estudo,
buscando se estes faziam referéncia a
importancia do farmacéutico junto a equipe
multiprofissional no &mbito hospitalar.

Em seguida, se o0s objetivos deste
processo eram alcancados, e estavam
associados intimamente com o0s descritores:
Farmacéutico. Farmdcia hospitalar. Equipe
multidisciplinar.
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Tabela 1: Producdes Cientificas sobre Farmacéutico clinico. Sistema Unico de Salide. Satde Publica.
Assisténcia Farmacéutica, de acordo com o autor, titulo e objetivos e principais resultados.

AUTORIA/ANO

TITULO

OBJETIVOS

PRINCIPAIS
RESULTADOS

FERREIRA et al.,
2020

Covid-19 e internacéo

hospitalar: atualizagdo
de aspectos

epidemiologicos.

Relatar a associacao
com o farmacéutico
entre a equipe
interdisciplinar dentro
das acGes que
promovam o tratamento
farmacoldgico de
pacientes
hospitalizados.

A partir dos resultados
verificou-se que é
importante na atencéo
bésica o farmacéutico
atuante em farmécia
hospilar. Sugere-se que
sejam realizadas mais
investimentos nesse &mbito
para que seja garantidas
acOes de qualidade da
populacdo que precisa de
tratamento hospitalar.

SILVA, M.J.S,;
OSORIO-DE-
CASTRO, C.G.S,
2019

Organizago e
praticas da assisténcia
farmacéutica no
ambito do Sistema
Unico de Satde

Analisar as ac¢des do
farmacéutico na equipe
interdisciplinar e
vivéncia de um grupo
de pacientes em
tratamento de doencas
sazonais.

A insercdo do farmacéutico
hospitalar dentro da equipe
interdisciplinar de satde
tracou ferramentas que
visavam a adequacao de
acOes educativas que
minimizassem 0s riscos
ocupacionais em relacéo ao
tratamento pacientes
hospitalizados.

COSTA, C. M..M,
2018

Contribuigdes da pos-
graduagdo na area da
salde para a formacao
profissional: relato de
experiéncia.

Descrever o papel do
farmacéutico hospitalar
frente ao SUS.

Estudo do tipo transversal,
de revisao bibliografica,
constituida por uma amostra
total de 189 pacientes em
tratamento hospitalar. Foi
constado que o farmacéutico
pos graduado em farméacia
hospitalar é importante no
aconselhamento e orientacdo
sobre 0 uso de
medicamentos.

GUIMARAES, J.

N. A;; HORACIO,

B.O.; TERRA, A.
T.J, 2017.

A atuacdo do

profissional
farmacéutico no
controle das infecgdes
hospitalares.

Descrever dentro do
contexto das mudancgas
ocasionadas pela saude

mediante atuacdo do

farmacéutico
especialista em
farmacia hospitalar.

Cerca de 72% dos pacientes
hospitalizados investigados
ndo sabem dos beneficios
trazidos pelo farmacéutico
hospitalar, porém 28% dos
que sabiam da importancia
do farmacéutico hospitalar e
afirmaram que é muito
importante para atengédo
bésica essa ferramenta.

SORATTO et al.,
2017

Insatisfacdo no
trabalho de

profissionais da saude

na estratégia saude da

Abordar os efeitos da
orientacdo do
farmacéutico

especialista em

familia

farmacia hospitalar e

O estudo permitiu
demonstrar a importancia do
farmacéutico dentro da
equipe interdisciplinar tanto
na classificacdo quanto no
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relatar os beneficios

trazidos por meio de
uma revisao
bibliografica.

namero de intervengdes
realizadas entre os pacientes
em tratamento, foi possivel
observar que 0S servicos
farmacéuticos tiveram
impactos positivos entre 0s
pacientes hospitalizados.

TAMBASCO,
2017

A satisfacdo no
trabalho da equipe
multiprofissional que
atua na Atengéo
Priméria a Saude

Realizar avaliacdo da
qualidade do tratamento
hospitalar com a equipe
interdisciplinar, a partir
de indicadores positivos

sobre o farmacéutico

atuante na farmécia
hospitalar.

Constatou-se no ambito
especifico, é fundamental
gue seja racionalizado na

equipe interdisciplinar acdes
educativas no que concerne
ao tratamento de pacientes
hospitalizados. Elencou-se a
importancia de se usar acdes
estratégicas que foquem o

acolhimento junto com a

humanizacéo.

VIEIRA, 2017

Possibilidades de
contribuicdo do
farmacéutico para a
promog&o da salde.

Verificar a incidéncia
do emprego de recursos
que priorizem a pratica

da Atuacédo do
farmacéutico na equipe
interdisciplinar e os
beneficios trazidos por
essa pratica aos
pacientes em tratamento
no dmbito hospitalar.

Quando o farmacéutico atua
de maneira efetiva aos
pacientes hospitalizados, 0s
mesmaos passam a ter como
suporte o aconselhamento, a
orientacao e as
possibilidades de melhorar
de vida pelo tratamento
farmacoldgico de eficiéncia.

ALVES et al.,
2016

PrescricOes de
antimicrobianos de
uso restrito de
pacientes internados
em um hospital de
ensino

Demonstrar a
importancia do
Processo de lideranca
pelo farmacéutico com
a equipe interdisciplinar
no tocante ao
tratamento
farmacoldgico no
ambito hospitalar.

Os resultados obtidos
mostram um processo de
riscos ocupacionais aos
pacientes hospitalizados,
além de enaltecer a
importancia da orientagdo
pelo farmacéutico. Porém,
sugere-se que alguns
elementos sejam
implementados para
melhorar a equipe
interdisciplinar.

MOREIRA, 2016

Descricdo da atuacdo
do farmacéutico em
equipe
multiprofissional com
énfase no cuidado ao
idoso hospitalizado

Descrever por meio de
uma revisdo de
literatura as mudancas
ocasionadas pelo
farmacéutico que atua
com a equipe
interdisciplinar em
pacientes
hospitalizados.

Evidenciou-se lacuna
preenchida pelo emprego do
farmacéutico na equipe
interdisciplinar. Concluiu-se
gue o Farmacéutico
hospitalar melhora a visdo
que as pessoas tem sobre
como tomar medicamento
de forma racional.

QUIRINO, M. G.;
MENDES, R. C.,
2016

Importancia do
farmacéutico na
prevencdo e controle
junto a equipe do

Avaliar os modelos
gerenciais
administrativos entre os
pacientes hospitalizado

Foram desenvolvido acdes
educativas que visou a
atuacdo do farmacéutico
dentro da equipe
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programa de controle
de infeccdo hospitalar

no ambito da assisténcia
farmacéutica.

interdisciplinar. Foi
priorizado que as
orientacGes sobre 0
tratamento no &mbito
hospitalar sdo de extrema
importancia.

Farmécia Clinica em
Ambiente Hospitalar:
Perspectivas e
Estratégias para
Implementagé&o.

RODRIGUES J. P.
V.; PEREIRA L.
R. L., 2016

Relacionar a
importancia da do
tratamento
farmacoldgico de
pacientes hospitalizados
e tracar estratégias de
atencdo bésica a saude,
visando a promogéo da
educacgéo em saude.

Estudo realizado foi do tipo
observacional, de
delineamento transversal,
constituida por uma amostra
total de 422 pacientes
hospitalizados. Foi constado
gue a orientacdo dos
farmacéuticos sobre o
tratamento farmacol6gico no

ambito hospitalar é
eficiente.

Os dados obtidos mediante a analise
durante a revisdo bibliogréfica permitiram conhecer
melhor o objeto do estudo, respondendo aos
objetivos propostos. Percebeu-se que o0s estudos
envolvendo a importancia do farmacéutico junto a
equipe multiprofissional no hospital, trouxeram
como principais aspectos 0s impactos positivos
sobre a qualidade de vida dos pacientes que fazem
uso de medicamentos.

Os profissionais de sa(de nos dias de hoje
vem dedicando sua atuacdo com base na discusséo
em que se relaciona a promog&o e o direcionamento
das praticas ao cuidado. Portanto, este nova
modalidade parte de uma concep¢do ampliada do
processo salide-doenca e a0 mesmo tempo aponta
para os fatores determinantes para que 0S
profissionais de salde como os farmacéuticos,
atuem com eficiéncia na assisténcia farmacéutica
dentro do SUS (ALVES et al., 2016).

Segundo Guimaraes, Horacio e Terra
(2017) os profissionais de saude que trabalham no
ambito hospitalar devem possuir conhecimentos e
habilidades especificas para atuarem na area, e a
presenca do farmacéutico é importante no preparo,
administracdo e na eliminacdo de problemas
relacionados com medicamentos (PRM).

E desgastante para qualquer paciente em
tratamento  dentro do hospital, permanece
fragilizado  emocionalmente e  fisicamente,
merecendo todo o carinho e atencdo por parte da
equipe de salde, e principalmente nesta fase o
farmacéutico exercendo a verdadeira atencdo
farmacéutica pode auxiliar amenizando o
sofrimento do paciente, e tornando a farmacoterapia

segura, podendo prevenir reacBes adversas,
contribuindo assim para a qualidade de vida
(TAMBASCO, 2017).

Ao se enfatizar as caracteristicas
correlacionados ao farmacéutico hospitalar, deve-se
visar varias propostas inovadoras, tais como:
promocdo do uso racional de medicamentos;
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico; adogdo
da relagho de medicamentos  essenciais;
reorientacao da assisténcia farmacéutica;
regulamentacdo  sanitaria de  medicamentos;
promocdo da producdo de medicamentos;
desenvolvimento e capacitacdo de recursos
humanos (QUIRINO; MENDES, 2016).

O profissional farmacéutico que atua na
area da farmacia hospitalar com base em Soratto et
al. (2017), ganha a cada dia mais importancia no
ambito hospitalar, pois estd presente desde a
escolha e aquisicio dos medicamentos até a
adequada dispensacdo de medicamentos. Sua
fungdo tem contribuido para a garantia da qualidade
dos procedimentos, informacGes e orientagdes sobre
medicamentos e consequentemente para a
seguranca do paciente hospitalizado.

Atualmente, existe uma grande
preocupagdo em aumentar a seguranca, efetividade
e racionalizacdo dos farmacos, pretendendo com
isto aperfeicoar as terapéuticas e oferecer qualidade
de vida ao paciente em tratamento, a comecar pela
escolha de terapias eficientes. Pelo fato de existirem
varios principios ativos disponiveis, é funcdo de o
farmacéutico auxiliar na escolha das melhores
terapias e na definicdo dessas drogas junto com a
equipe multidisciplinar (FERREIRA et al., 2020).

Revista Internacional de Estudos Cientificos — REINEC — V. 3, No. 3, p. 313-322, -mar., 2021.



RADIOLOGIA: HISTORIA, BENEFICIOS E MALEFICIOS

Na concepcdo de Silva e Osorio-de-Castro
(2019), o farmacéutico também pode contribuir
com a equipe multidisciplinar no processo de
comunicagdo, fornecendo informagbes sobre
farmacocinética, farmacodinamica, doses usuais,
formas e vias de administragdo, doses maximas,
toxicidade acumulativa, incompatibilidades fisicas e
quimicas com outras drogas e estabilidade de
medicamentos.

No que se refere ao acompanhamento do
tratamento em pacientes hospitalizados, Teixeira
(2018) enfatiza que a acdo do farmacéutico é parte
fundamental para garantir a qualidade e a seguranca
da terapia em quaisquer das etapas da doenca. Para
0 autor, a Atencdo Farmacéutica é descrita como 0
conjunto de atitudes, comportamentos,
compromissos,  inquietacbes, valores  éticos,
fungdes, conhecimentos, responsabilidades e
destrezas do farmacéutico na prestacdo da
farmacoterapia, com o objetivo de alcancar
resultados terapéuticos definidos, voltados para a
salde e qualidade de vida do paciente no ambito
hospitalar.

O farmacéutico que atua no setor hospitalar
deve estar qualificado a desenvolver acbes de
prevengdo, promogdo, protecdo e reabilitagdo na
salde das pessoas, sendo ele em nivel individual
guanto coletivo. O farmacéutico hospitalar atua se
certificando que suas praticas sejam cumpridas de
maneira integrada e continuada. Logo esse
profissional precisa ser capaz de pensar de forma
critica, de avaliar a problematica da sociedade e de
desenvolver solugdes plausiveis de forma
humanizada (COSTA, 2018).

O farmacéutico no ambito hospitalar tem
como contribuicdo especifica desenvolver seu
trabalho na salde publica, dentro do hospital, dando
suporte e  supervisionando o  tratamento
farmacol6gico nas mais diversas doencas.
Entretanto, faz-se necessario que esse profissional
se qualifique, atendendo a este pré-requisito o
farmacéutico passar a ter conhecimento de seu
territorio, assim como assistindo 0s usuarios que
necessitam de assisténcia farmacéutica em qualquer
ambiente hospitalar dentro do SUS (VIEIRA,
2017).

Como base em Rodrigues e Pereira (2016),
0 uso de medicamentos esta cada dia mais
indiscriminado, tanto pela pratica da automedicacao
qguanto pela politerapia. O SUS deve garantir a
salde integral para todos os individuos de maneira
subjetiva. Logo, pelo fato do SUS pertencer a um
0rgdo publico, a mesma deve sempre priorizar a

qualidade de vida dos pacientes que fazem uso da
farmacia hospitalar e dos servicos hospitalares.

Segundo Alves et al. (2016), o farmacéutico
hospitalar possui a capacidade de gerenciar acdes
de salde destinadas aos pacientes hospitalizados, e
pode ao mesmo tempo constituir um apoio para a
politica de recursos humanos, ao propiciar uma
aproximacdo entre a equipe interdisciplinar de
salde, como o farmacéutico e paciente,
possibilitando assim um melhor conhecimento
sobre 0 uso adequado de medicamentos e 0s
principais riscos & satde que o uso irracional pode
causar.

Ao se discutir sobre as prioridades de
investimentos e a implementacdo de acbes de
promogdo ao tratamento hospitalar, Costa (2018),
afirma que as atribui¢bes basicas do farmacéutico
hospitalar sdo: executar agdes béasicas de vigilancia
epidemiologica e sanitaria; prestar assisténcia
integral aos pacientes hospitalizados; executar as
acles de assisténcia farmacéutica no a@mbito dos
mais diversos tratamentos, entre outros.

Baseando-se em Silva e Osdrio-de-Castro
(2019), ao fazer uma andlise dos elementos que
conformam as representacdes de profissionais de
farmacia dentro do hospital, 0 mesmo estimula o
processo de humanizagéo no cuidado ao paciente de
maneira eficaz, discutindo entdo estratégias que
contribuem para a implementacdo da Atencdo
farmacéutica.

Na visdo de Teixeira (2018), as concepgbes
sobre assisténcia no que compete ao farmacéutico
atuante na equipe interdisciplinar remetem as
questBes sociais, que mostram a relacdo entre o
profissional de farmédcia e o0s pacientes
hospitalizados que necessita de cuidado. Nesse
sentido, deve-se mostrar as dificuldades e
facilidades no ambito assistencial para uma
assisténcia humanizada.

Em consonancia com Vasconcelos, Vieira e
Araljo (2016) a procura incessante por uma melhor
condicdo de vida faz com que o0s pacientes
hospitalizados se comprometam em sempre buscar
0s servicos hospitalares publicos, uma vez que a
mesma ndo é colocada em primeiro plano.

Apesar da Atencdo farmacéutica ser
primordial para a realizacdo das a¢des de salde ao
paciente no ambito hospitalar do Sistema Unico de
Saude, resta ainda a implementacdo de politicas e
formacdo mais adequada dos profissionais de salde,
sobretudo os farmacéuticos com conhecimentos e
ferramentas necessarias para o desenvolvimento
dessas acOes (SORATTO et al., 2017).
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A carreira do farmacéutico hospitalar
dentro da equipe interdisciplinar de salde deve
reforcar a contextualizacdo sobre a determinacéo
social da sadde, com finalidade de impactar
positivamente e favoravelmente a qualidade de vida
dos pacientes hospitalizados. O farmacéutico
hospitalar pode adentrar com ac@es intersetoriais e
intrassetoriais, uma vez que essas ferramentas sdo
imprescindiveis para ampliacdo dos direitos aos
usudrios da saude publica, bem como a
maximizacdo dos deveres da cidadania. Aumento
assim a educacdo em saude, no tocante ao
tratamento farmacoldgico adequado (QUIRINO;
,MENDES, 2016).

Para Rodrigues e Pereira (2016), as
estratégias da promocdo da salude no ambito das
mais diversas 4areas, sd80 as que geram
desenvolvimento e autonomia, além de fortalecer os
processos politicos e sociais que possibilitem as
mudancas dos determinantes estruturais que
reafirmam os principios do SUS, logo o
farmacéutico hospitalar consolida-se como sendo
um fortalecedor dos principios do SUS,
especialmente o da integralidade no uso racional de
medicamentos em pacientes hospitalizados.

Segundo Alves et al. (2016) o fator
determinante e primordial do farmacéutico
hospitalar dentro da equipe interdisciplinar € a
promo¢do da saude e a reducdo do uso
indiscriminado de medicamentos por essa
populagdo, por intermédio da integragdo de acles
gue intervenham na correta dispensacdo e
orientacéo sobre o uso de medicacdes.

A carreira do farmacéutico hospitalar
segundo Tambasco (2017) deve ser realizada de
maneira constante e sistemética, no intuito de
detectar, conhecer, pesquisar e averiguar os fatores
determinantes e condicionantes dos agravos a saude
associados aos Problemas Relacionados com
Medicamentos (PRM) e a automedicacao.

Em vista, o autor supramencionado cita que
o farmacéutico dentro da equipe interdisciplinar
deve usar ferramentas com o propésito fundamental
de planejar, executar e avaliar intervencGes sobre
esses aspectos, de forma a elimina-los ou controla-
los e assim perpetuar a salide em pacientes dentro
do ambito hospitalar (TAMBASCO, 2017).

E importante enfatizar que os servigos de
salde aos pacientes hospitalizados hoje no Brasil
ocorrem de maneira fragmentada, dando énfase nas
acOes assistenciais. Por isso a importancia da
integralidade = do cuidado aos  pacientes
hospitalizados, fazendo-se necessario que o0s
profissionais envolvidos na equipe interdisciplinar,

sobretudo os farmacéuticos repensem as suas
praticas para melhor atender a toda a populacéo,
procurando pés graduagdo e especializagdo na area
hospitalar (MOREIRa, 2016).

Em conformidade com Guimaraes, Horacio
e Terra (2017), o farmacéutico hospitalar possui
papel impar na garantia da integralidade do cuidado
a saude dos pacientes que necessitam de hospitais
publicos em geral. Portanto esse profissional deve
especializar-se em farméacia hospitalar e contribuir
com a identificacdo e notificacdo das situacdes de
risco quando ao uso indiscriminado de
medicamentos, para isso € necessario tracar um
reconhecimento dos pacientes hospitalizados,
durante o processo de acolhimento, consultas,
visitas domiciliares. Tais condutas proporcionam a
identificacdo dos possiveis riscos a saude
ocupacionais  provocados  pelo uso  de
medicamentos.

Entretanto, faz-se necessario capacitar os
farmacéuticos para o desenvolvimento de acbes
dentro da equipe interdisciplinar de saide. Além
disso, a discussdo sobre essas questdes contribui
macicamente para a promocdo da salde dos que
usam medicamentos, favorecendo assim as relagdes
entre profissional de salde e paciente hospitalizados
(SILVA; OSORIO-DE-CASTRO, 2019).

4 CONCLUSAO

O presente artigo teve por finalidade fazer
uma analise por intermédio de uma revisdo de
literatura sobre a importancia da atuagdo do
farmacéutico dentro da equipe multiprofissional no
ambito  hospitalar. Os discursos apontaram
significativas conquistas na dessa pratica no ambito
da salde publica.

Elencou-se gque as a¢bes desenvolvidas pelo
farmacéutico ao paciente hospitalizado devem
pautar-se na identificacio de riscos, danos,
necessidades, condi¢cdes de uso de medicamentos e
uso racional, e para isto é preciso um sistema
integrado de politicas que acompanhe e monitore a
implantacdo de mudancas dentro da saude publica
em todos 0s seus seguimentos.

Considerando os resultados deste estudo,
cabe aos farmacéuticos a responsabilidade de atuar
adequadamente na equipe multidisciplinar sobre a
relevancia da atencdo aos pacientes em hospitais e
sempre atentar para a manutencdo de agbes que
possibilitem proporcionar qualidade de vida aos
mesmos. Contudo, a efetividade desta sistematica
serd maior quanto maior for o controle e a
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participagdo dos profissionais farmacéuticos e
gestores neste processo.

O presente estudo configura-se como ponto
de partida para futuras pesquisas que possam
contemplar outros aspectos aqui ndo mencionados,
como o desenvolvimento de acgBes da Atencdo
farmacéutica por profissionais de farméacia que
atuam na equipe multidisciplinar de satde. O estudo
foi de grande valor uma vez que colabora para a
formagdo académica e aprimoramento do
conhecimento no entendimento da saude inserido na
atencdo bésica.
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