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RESUMO

A ética na pesquisa cientifica € um elemento fundamental para garantir a integridade dos estudos, a protegdo dos participantes e a
confiabilidade dos resultados. Este artigo analisa os principais desafios éticos enfrentados pelos pesquisadores e suas
responsabilidades, destacando a necessidade do cumprimento de diretrizes e normativas internacionais. A fundamentacéo teérica
aborda conceitos centrais da ética cientifica, enquanto a metodologia se baseia em um estudo bibliografico. A discussdo evidencia
a importancia do compromisso com boas praticas éticas para a credibilidade da ciéncia. Conclui-se que a observancia a ética é
essencial para o progresso cientifico e a confianga da sociedade na pesquisa.
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ABSTRACT

Ethics in scientific research is a fundamental element to guarantee the integrity of studies, the protection of participants and the
reliability of results. This article analyzes the main ethical challenges faced by researchers and their responsibilities, highlighting
the need to comply with international guidelines and regulations. The theoretical foundation addresses central concepts of scientific
ethics, while the methodology is based on a bibliographic study. The discussion highlights the importance of commitment to good
ethical practices for the credibility of science. It is concluded that compliance with ethics is essential for scientific progress and

society's trust in research.
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1 INTRODUCAO

A ética na pesquisa cientifica é um elemento fundamental
para garantir a integridade dos estudos e a confiabilidade dos
resultados obtidos. O compromisso com principios éticos
assegura que as pesquisas sejam conduzidas de maneira justa e
transparente, respeitando direitos individuais e coletivos
(Resnik, 2021). A falta de ética pode comprometer a
credibilidade dos cientistas e afetar negativamente a percepgédo
publica sobre a ciéncia (Shamoo & Resnik, 2022).

A integridade cientifica est4 diretamente relacionada a
adocdo de boas praticas em todas as etapas do processo
investigativo. Os pesquisadores devem evitar fraudes, plagio e
manipulagdo de dados para garantir a confiabilidade das
publicacdes (Steneck, 2022). O desenvolvimento de politicas
institucionais que incentivem a ética contribui para a formacao
de cientistas mais responsaveis (Fanelli, 2020).

O respeito a autonomia dos participantes de pesquisas é
um dos pilares da ética cientifica. Estudos envolvendo seres
humanos devem seguir rigorosos protocolos de consentimento
informado, protegendo a privacidade e garantindo que os
sujeitos compreendam os riscos e beneficios envolvidos
(Beauchamp & Childress, 2019). A falta de transparéncia nesses
processos pode gerar sérias implicacGes éticas e legais (National
Academy of Sciences, 2022).

A responsabilidade dos pesquisadores também envolve a
publicacdo correta dos resultados e a prevencdo da préatica de
"publicacdo salame", que consiste em dividir um estudo em

mdaltiplas publicagcBes menores para inflar a producéo académica
(Bouter, 2020). Essa pratica compromete a qualidade do
conhecimento cientifico e reduz a relevancia dos achados
(loannidis, 2021).

As diretrizes internacionais, como as estabelecidas pela
Declaracdo de Helsinki e pela Resolugdo n° 466/12 do Conselho
Nacional de Salde, desempenham papel essencial na
regulamentacdo da ética na pesquisa (World Medical
Association, 2018). A ades&o a esses regulamentos assegura que
0s estudos sejam conduzidos de forma justa e imparcial
(Brazilian National Health Council, 2022).

O financiamento da pesquisa também estd atrelado a
questbes éticas, uma vez que conflitos de interesse podem
comprometer a objetividade dos resultados (Pimple, 2021).
Instituicdes académicas e financiadores devem garantir que seus
processos de selecdo e concessdo de recursos sejam
transparentes e justos (Resnik, 2022).

Por fim, a ética na pesquisa cientifica ndo se limita apenas
a relacdo entre pesquisadores e participantes, mas também
abrange a responsabilidade social da ciéncia. Estudos devem
considerar os impactos sociais de suas descobertas e evitar
aplicagdes prejudiciais (Kitcher, 2020). O compromisso com a
ética garante que a ciéncia continue contribuindo para o bem-
estar da sociedade como um todo (National Academies of
Sciences, 2022).
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2 METODOS

Este estudo baseia-se em uma pesquisa bibliografica,
que consiste na analise e sintese de publicacGes académicas e
normativas sobre ética na pesquisa cientifica. A abordagem
bibliografica permite compreender a evolucdo do tema e
identificar principios fundamentais adotados por instituicdes e
organismos reguladores (Marconi & Lakatos, 2022). Esse tipo
de pesquisa é essencial para fundamentar teoricamente os
conceitos abordados e estabelecer um panorama atualizado
sobre a questdo (Gil, 2021).

As fontes consultadas incluem livros, artigos cientificos
e diretrizes éticas internacionais, garantindo um embasamento
tedrico robusto. A selecdo das referéncias foi realizada a partir
de critérios de relevancia e atualidade, priorizando publica¢des
indexadas em bases reconhecidas como Scopus e Web of
Science (Creswell & Creswell, 2023). Dessa forma, o estudo
assegura uma discussdo qualificada sobre os desafios e
responsabilidades na pesquisa cientifica (Flick, 2020).

A metodologia adotada também considerou diretrizes
éticas recomendadas por organismos como a World Medical
Association e o Conselho Nacional de Saude. Essas normativas
estabelecem padrdes para a conducdo de pesquisas, protegendo
participantes e garantindo a integridade académica (Resnik,
2021). O uso de mdltiplas fontes amplia a confiabilidade dos
resultados e permite uma andlise abrangente sobre o tema
(Bryman, 2022).

3 FUNDAMENTOS TEORICOS

A ética na pesquisa cientifica fundamenta-se em
principios que asseguram a integridade dos estudos e protegem
o0s sujeitos envolvidos. Esses principios incluem a honestidade
na coleta e interpretacdo dos dados, a transparéncia na
divulgacdo dos resultados e a responsabilidade dos
pesquisadores perante a sociedade (Resnik, 2021). A adog¢do
dessas diretrizes contribui para o desenvolvimento de pesquisas
mais confidveis e socialmente relevantes (Shamoo & Resnik,
2022).

O consentimento informado é um dos pilares da ética na
pesquisa com seres humanos, garantindo que os participantes
compreendam os riscos e beneficios do estudo. A Resolugdo n®
466/12 do Conselho Nacional de Salde estabelece diretrizes
especificas para pesquisas envolvendo humanos, assegurando a
protecdo de seus direitos (Brazilian National Health Council,
2022). A implementacdo eficaz desses protocolos evita abusos e
assegura a integridade ética dos estudos (World Medical
Association, 2018).

A integridade cientifica também abrange a prevencao de
praticas antiéticas, como a falsificacdo e a fabricacdo de dados.
Estudos indicam que essas praticas comprometem a
credibilidade académica e reduzem a confianga do publico na
ciéncia (Fanelli, 2020). Assim, é essencial que instituicdes de
pesquisa adotem medidas para coibir tais condutas e promover
boas praticas cientificas (Bouter, 2020).

Os comités de ética tém papel fundamental na avaliacdo
e regulamentacdo de estudos, garantindo que as pesquisas sejam
conduzidas dentro dos padrdes éticos estabelecidos. Esses
comités analisam a viabilidade ética dos projetos e verificam a
conformidade com normas internacionais, como a Declaragdo de

Helsinki  (National Academy of Sciences, 2022). O
fortalecimento desses organismos é essencial para a manutengédo
da integridade académica (Steneck, 2022).

O plagio e a manipulacdo de dados sdo desafios
recorrentes na pesquisa cientifica, afetando a confiabilidade dos
resultados e prejudicando a credibilidade dos pesquisadores. A
adocdo de ferramentas de deteccdo de plagio e a promocdo da
educacao ética sdo estratégias fundamentais para combater essas
praticas (Pimple, 2021). Programas institucionais voltados para
a capacitacdo em ética contribuem para a prevencdo dessas
infracBes (Resnik, 2022).

A influéncia de interesses econdmicos e politicos sobre a
pesquisa cientifica também apresenta desafios éticos
significativos. Estudos financiados por indUstrias ou governos
podem ser direcionados para atender a interesses especificos,
comprometendo a objetividade dos resultados (loannidis, 2021).
Para mitigar esses impactos, é essencial que os pesquisadores
declarem potenciais conflitos de interesse e adotem medidas de
transparéncia (National Academies of Sciences, 2022).

A ética na publicacéo cientifica envolve o compromisso
com a veracidade das informagdes divulgadas. Praticas como a
"publicacdo salame™ e a omissdo de dados negativos
comprometem a integridade da literatura académica (Bouter,
2020). As revistas cientificas desempenham um papel
fundamental na garantia da qualidade das publicacdes, exigindo
revisOes criteriosas e declaracfes de transparéncia (Kitcher,
2020).

Por fim, a responsabilidade social dos cientistas é um
aspecto central da ética na pesquisa. O desenvolvimento de
estudos deve considerar impactos ambientais, sociais e
econdmicos, assegurando que os beneficios da ciéncia sejam
acessiveis a toda a sociedade (Creswell & Creswell, 2023). A
promocéo de uma ciéncia mais inclusiva e responsavel contribui
para 0 avan¢o do conhecimento de forma ética e equitativa
(Bryman, 2022).

A ética na pesquisa cientifica deve ser constantemente
aprimorada para acompanhar os avangos tecnoldgicos e
metodoldgicos. O compromisso com principios éticos garante a
qualidade e a credibilidade dos resultados, fortalecendo a
confianga da sociedade na ciéncia. A educagdo em ética da
pesquisa precisa ser enfatizada nas formagdes académicas para
preparar cientistas conscientes de suas responsabilidades. Além
disso, a transparéncia e a responsabilidade social devem guiar
todas as etapas do processo investigativo. A colaboracéo entre
instituicdes e organismos reguladores é essencial para reforcar
boas préaticas e combater infragdes éticas. Assim, garantir a
integridade cientifica significa preservar a fungdo primordial da
pesquisa: contribuir para o desenvolvimento humano e o bem-
estar coletivo.

4 CONCLUSAO

A discussdo sobre ética na pesquisa cientifica revela a
importdncia de garantir a integridade dos estudos e a
credibilidade dos resultados. O compromisso com principios
éticos assegura que as pesquisas sejam conduzidas de maneira
justa e transparente, respeitando os direitos individuais e
coletivos. A falta de ética na pesquisa pode comprometer ndo
apenas a reputacdo dos cientistas, mas também a confianca
publica na ciéncia, prejudicando avancos que poderiam
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beneficiar toda a sociedade. Dessa forma, torna-se essencial que
0s pesquisadores sigam diretrizes estabelecidas por instituicdes
reguladoras e promovam boas préaticas cientificas.

Os métodos utilizados para este estudo destacaram a
relevancia da pesquisa bibliografica na compreensdo dos
principios éticos na ciéncia. A andlise de publicacdes
académicas e normativas permitiu uma visdo abrangente sobre
os desafios e responsabilidades dos cientistas. O uso de fontes
indexadas garantiu a atualidade e a confiabilidade das
informacdes apresentadas, reforcando a importancia da
integridade académica. Assim, a pesquisa evidenciou a
necessidade de um compromisso continuo com a ética para
assegurar a qualidade e a validade dos estudos cientificos.

A ética na pesquisa cientifica deve ser um compromisso
compartilhado entre pesquisadores, instituicGes e organismos
reguladores. A formagdo de cientistas conscientes de suas
responsabilidades é fundamental para evitar praticas antiéticas,
como plégio, manipulacéo de dados e publicagdo fragmentada.
Além disso, a transparéncia nos processos de financiamento e na
divulgacdo dos resultados € essencial para preservar a
objetividade da pesquisa. A adocdo de medidas rigorosas de
controle e a promogdo de uma cultura ética sdo estratégias
essenciais para garantir a confiabilidade da ciéncia.

Por fim, é fundamental reconhecer que a ética na
pesquisa ndo se limita as relacbes entre pesquisadores e
participantes, mas também abrange a responsabilidade social da
ciéncia. Estudos devem considerar 0s impactos sociais,
econdmicos e ambientais de suas descobertas, garantindo que o0s
avancos cientificos sejam utilizados de maneira benéfica para a
sociedade. O fortalecimento de mecanismos de fiscalizagdo e o
incentivo a uma ciéncia mais inclusiva e responsavel contribuem
para o desenvolvimento humano de forma ética e equitativa.
Dessa maneira, garantir a integridade cientifica significa
preservar 0 Vverdadeiro papel da pesquisa: promover o
conhecimento em prol do bem-estar coletivo.
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