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RESUMO

Este estudo tem como objetivo analisar as diferencas, aplicacfes e desafios das metodologias qualitativa e quantitativa na pesquisa
cientifica. A abordagem qualitativa é voltada para a interpretagdo de fendmenos subjetivos, enquanto a quantitativa utiliza técnicas
estatisticas para testar hipoteses e estabelecer relagfes entre varidveis. A pesquisa bibliografica foi adotada como estratégia
metodoldgica, permitindo a construgdo de um referencial teérico sélido a partir da revisdo de fontes académicas confiaveis. A anélise
das metodologias demonstrou que ambas possuem vantagens e desafios, sendo a escolha do método dependente dos objetivos da
investigacdo. Além disso, a abordagem mista surge como uma alternativa eficaz para integrar as duas metodologias e ampliar a
validade dos resultados. O estudo reforca a importancia da pesquisa bibliografica na sistematizacdo do conhecimento, destacando
seu papel essencial na fundamentacdo de estudos académicos..
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ABSTRACT

Ethics in scientific research is a fundamental element to guarantee the integrity of studies, the protection of participants and the
reliability of results. This article analyzes the main ethical challenges faced by researchers and their responsibilities, highlighting
the need to comply with international guidelines and regulations. The theoretical foundation addresses central concepts of scientific
ethics, while the methodology is based on a bibliographic study. The discussion highlights the importance of commitment to good
ethical practices for the credibility of science. It is concluded that compliance with ethics is essential for scientific progress and

society's trust in research.
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1 INTRODUCAO

A pesquisa cientifica é essencial para a construgdo do
conhecimento e para 0 desenvolvimento de diversas areas do
saber. Para sua realizagdo, diferentes metodologias podem ser
adotadas, sendo as abordagens qualitativa e quantitativa as mais
utilizadas. A escolha entre essas metodologias depende da
natureza do problema investigado e dos objetivos da pesquisa,
uma vez que cada abordagem possui caracteristicas proprias que
influenciam a forma de coleta, analise e interpretacdo dos dados
(CRESWELL, 2021). Assim, compreender as diferencas,
aplicacdes e desafios dessas abordagens torna-se fundamental
para a conducdo de estudos cientificos eficazes e rigorosos.

As metodologias qualitativas buscam compreender
fendmenos sociais a partir da interpretacdo de significados,
discursos e experiéncias. Diferente da abordagem quantitativa,
que se apoia em nUmeros e estatisticas, a pesquisa qualitativa
trabalha com dados subjetivos, analisados de forma descritiva e
exploratoria. Esse tipo de abordagem é amplamente utilizado em
ciéncias humanas e sociais, onde a complexidade dos fendmenos
investigados exige uma analise aprofundada do contexto e das
percepgdes dos individuos envolvidos (MINAYO, 2022). Dessa

forma, a pesquisa qualitativa se destaca pela flexibilidade e
profundidade na andlise dos dados.

Por outro lado, a pesquisa quantitativa baseia-se em
técnicas estatisticas e matematicas para analisar fendmenos e
estabelecer relagbes causais entre variaveis. Essa abordagem
permite generalizacBes a partir da aplicacdo de instrumentos
padronizados, como questiondrios estruturados e experimentos
controlados. Estudos quantitativos séo comumente utilizados em
ciéncias exatas e bioldgicas, onde a precisdo dos dados é
essencial para a formulacao de hipéteses e a validagdo de teorias
(BABBIE, 2020). A objetividade e a replicabilidade s&o
caracteristicas fundamentais dessa abordagem, garantindo maior
confiabilidade aos resultados obtidos.

A escolha entre abordagem qualitativa e quantitativa ndo
deve ser pautada apenas pela preferéncia do pesquisador, mas
sim pela natureza da questdo de pesquisa. Em alguns casos, a
combinacdo de ambas as metodologias, por meio da abordagem
mista, pode proporcionar uma analise mais completa e detalhada
do objeto de estudo. A pesquisa mista permite a triangulacdo dos
dados, integrando insights qualitativos com evidéncias
quantitativas, o que amplia a validade dos resultados e melhora
a compreensdo dos fendmenos estudados (CRESWELL;
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PLANO CLARK, 2021). Dessa forma, a escolha metodolégica
deve estar alinhada com os objetivos do estudo e as
caracteristicas do fendmeno investigado.

Apesar das vantagens oferecidas por ambas as
metodologias, cada uma delas apresenta desafios especificos. Na
pesquisa qualitativa, a subjetividade dos dados pode gerar
dificuldades na interpretacdo e na generalizacdo dos resultados.
Além disso, a coleta de dados pode ser demorada e exigir um
envolvimento mais aprofundado do pesquisador com os
participantes do estudo. Esses desafios demandam rigor
metodoldgico e transparéncia na descricdo dos procedimentos
adotados, garantindo a validade e a credibilidade dos achados
(YIN, 2022). Assim, a pesquisa qualitativa requer um cuidadoso
planejamento para evitar viéses e garantir a qualidade dos dados.

No caso da pesquisa quantitativa, um dos principais
desafios estd na construcdo de instrumentos de coleta de dados
confidveis e na definicdo de amostras representativas. A
limitagdo da abordagem quantitativa em captar aspectos
subjetivos e contextuais dos fendmenos estudados também pode
ser um entrave, especialmente em pesquisas que envolvem
comportamentos humanos e interagdes sociais. Além disso, a
complexidade das analises estatisticas pode representar uma
barreira para pesquisadores sem formacdo especifica na area,
exigindo um dominio técnico para a interpretacdo adequada dos
resultados (FIELD, 2021). Esses desafios ressaltam a
importdncia da capacitagdo dos pesquisadores e do uso
adequado das ferramentas estatisticas.

Diante das especificidades e limitacbes de cada
abordagem, a escolha metodoldgica deve ser feita de maneira
criteriosa, considerando o problema de pesquisa e 0s objetivos
do estudo. A complementaridade entre métodos qualitativos e
quantitativos pode ser uma alternativa eficaz para superar
limitagOes individuais e ampliar a profundidade das analises.
Além disso, a adocdo de estratégias metodoldgicas inovadoras,
como o uso de softwares de anélise de dados qualitativos e
guantitativos, tem contribuido para o aprimoramento das
pesquisas e a otimizacdo dos processos investigativos (MILES;
HUBERMAN; SALDARNA, 2020). Assim, a evolugdo das
metodologias de pesquisa permite avangos significativos na
producdo do conhecimento cientifico.

Este artigo tem como objetivo discutir as diferencas entre
as metodologias qualitativa e quantitativa, suas aplicacbes e 0s
desafios enfrentados pelos pesquisadores na conducdo de
estudos cientificos. Para isso, serdo explorados conceitos
fundamentais dessas abordagens, bem como exemplos praticos
de sua utilizagdo em diferentes &reas do conhecimento. Espera-
se que essa discussdo contribua para uma melhor compreenséo
das escolhas metodoldgicas e suas implicag8es na producdo do
conhecimento académico e cientifico (CRESWELL, 2021).
Dessa forma, o estudo busca fornecer subsidios para que
pesquisadores possam tomar decisdes mais fundamentadas em
relagdo as estratégias metodologicas adotadas em suas
investigaces.

2 METODOS

Este estudo adota uma abordagem qualitativa, baseada
em pesquisa bibliografica, para analisar as diferencas,
aplicacbes e desafios das metodologias qualitativa e
quantitativa. A pesquisa bibliografica consiste na revisdo e

analise de materiais académicos, como livros, artigos cientificos
e dissertacOes, que ja discutiram o tema em questdo. Esse tipo
de investigacdo permite a compreensdo tedrica do assunto,
fornecendo embasamento para reflexbes e debates
fundamentados em estudos anteriores (GIL, 2022). Dessa forma,
arevisdo da literatura contribui para a identificacdo de conceitos,
teorias e tendéncias no campo da metodologia cientifica.

A coleta de dados foi realizada por meio de fontes
académicas confiaveis, priorizando obras publicadas nos
Gltimos cinco anos. Foram utilizados bancos de dados cientificos
reconhecidos, como Scielo, Google Scholar e CAPES
Periddicos, garantindo a credibilidade das referéncias. A sele¢éo
dos materiais seguiu critérios de relevancia e atualidade,
evitando informagdes desatualizadas ou sem rigor cientifico. A
revisdo sisteméatica da literatura contribui para uma analise
aprofundada do tema, permitindo o desenvolvimento de um
referencial tedrico robusto e bem fundamentado (MARCONI;
LAKATQOS, 2021). Assim, a pesquisa bibliografica se mostra
essencial para estudos que ndo exigem experimentacdo direta.

A anélise dos dados foi conduzida por meio da técnica de
analise de conteldo, que permite interpretar as informacdes
extraidas das fontes bibliograficas. Essa abordagem visa
identificar padrdes, convergéncias e divergéncias entre 0s
autores estudados, contribuindo para a sintese do conhecimento
sobre metodologias qualitativas e quantitativas. A anlise de
conteido é amplamente utilizada em pesquisas bibliogréficas,
pois possibilita a organizacdo e categorizagdo dos dados de
forma sistemética e objetiva (BARDIN, 2020). Dessa maneira,
a metodologia empregada garante a coeréncia e a profundidade
da investigacdo.

Ao optar por uma pesquisa bibliografica, este estudo
evita limitacbes associadas a investigagdes empiricas, como
dificuldades na coleta de dados primarios e restrigdes amostrais.
Além disso, permite um maior alcance na analise, contemplando
diferentes perspectivas tedricas e estudos ja consolidados na
literatura cientifica. A reviséo da literatura € um recurso valioso
para a compreensdo dos fundamentos das metodologias
cientificas, fornecendo subsidios para futuras pesquisas
empiricas (SEVERINO, 2021). Dessa forma, a escolha
metodoldgica deste estudo se justifica pela necessidade de
embasamento tedrico sélido.

Por fim, a pesquisa bibliografica utilizada neste estudo
segue padrBes académicos rigorosos, garantindo sua validade e
confiabilidade. Foram priorizados autores renomados e
referéncias amplamente citadas na area de metodologia
cientifica. A revisdo da literatura ndo apenas sistematiza 0
conhecimento existente, mas também aponta lacunas e direcdes
para futuras investigacdes. A pesquisa bibliogréfica, portanto, é
uma estratégia metodolégica fundamental para a construcdo de
um referencial tedrico consistente e relevante (GIL, 2022).
Assim, a metodologia adotada sustenta a qualidade e a
credibilidade deste estudo.

3 FUNDAMENTOS TEORICOS

A pesquisa cientifica é fundamental para o avango do
conhecimento e pode ser conduzida por meio de diferentes
abordagens metodoldgicas. As metodologias qualitativas e
quantitativas possuem caracteristicas distintas, mas ambas
desempenham um papel essencial na produgdo do saber
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académico. A pesquisa bibliografica, como metodologia,
permite a identificacdo e a sistematizacdo de informacdes
tedricas a partir de estudos ja realizados, promovendo a
construcdo de um referencial sélido (GIL, 2022). Dessa forma,
compreender os principios dessas abordagens auxilia na
definicio do método mais adequado para cada tipo de
investigacao.

A pesquisa qualitativa tem como principal caracteristica
a subjetividade na analise dos dados, valorizando a compreenséo
dos fendmenos sociais e humanos. Esse método busca
interpretar os significados atribuidos pelos sujeitos aos eventos
e experiéncias vivenciadas, utilizando técnicas como entrevistas,
observagdo participante e analise de discursos. A flexibilidade
da abordagem qualitativa permite uma investigacdo profunda e
detalhada, sendo amplamente utilizada nas ciéncias humanas e
sociais (MINAYO, 2022). Assim, essa metodologia possibilita
um olhar mais sensivel e contextualizado sobre os objetos de
estudo.

Por outro lado, a pesquisa quantitativa baseia-se na
mensuracdo e na andlise estatistica dos fenémenos, utilizando
instrumentos padronizados para coletar dados numéricos. Essa
abordagem permite a realizagdo de generalizagbes e a
formulacdo de modelos explicativos, sendo muito aplicada nas
ciéncias exatas e naturais. A pesquisa quantitativa utiliza
questionérios estruturados, experimentos e analises estatisticas
para testar hipoOteses e estabelecer relacBes entre varidveis
(BABBIE, 2020). Dessa forma, a objetividade e a
replicabilidade s&o caracteristicas centrais dessa metodologia.

A escolha entre abordagem qualitativa e quantitativa
depende dos objetivos da pesquisa e da natureza do problema
investigado. Estudos qualitativos sdo indicados para
compreender fendmenos subjetivos e explorar novas teorias,
enguanto pesquisas quantitativas sdo mais apropriadas para
testar hipéteses e verificar padrées em grandes populagdes. Em
alguns casos, a combinacao dessas abordagens, conhecida como
metodologia mista, pode ser uma alternativa eficaz para
aprofundar a andlise dos fendmenos estudados (CRESWELL,;
PLANO CLARK, 2021). Assim, a integracdo dos métodos pode
trazer maior validade e confiabilidade aos resultados.

A pesquisa bibliografica desempenha um papel essencial
na fundamentacéo teorica de qualquer estudo cientifico. Esse
tipo de investigagdo consiste no levantamento e analise de
materiais publicados, como livros, artigos e teses, permitindo a
construcdo de um arcabouco tedrico bem estruturado. A revisao
da literatura possibilita a compreensdo das principais discussdes
sobre determinado tema e ajuda a identificar lacunas no
conhecimento, orientando futuras pesquisas (MARCONI;
LAKATOQOS, 2021). Dessa forma, a pesquisa bibliografica é um
instrumento indispensavel para o desenvolvimento académico e
cientifico.

Além de sua importancia na fundamentagdo tedrica, a
pesquisa bibliografica contribui para a validagdo das
informagdes utilizadas no estudo. Ao analisar fontes confiaveis
e atualizadas, o pesquisador evita a disseminacdo de dados
inconsistentes ou obsoletos. A revisdo sistematica da literatura
também permite a comparacdo de diferentes perspectivas
tedricas, enriquecendo a discussdo e ampliando o embasamento
cientifico da pesquisa (SEVERINO, 2021). Assim, a sele¢do
criteriosa das referéncias bibliograficas garante a credibilidade
do estudo.

A andlise de conteido é uma técnica frequentemente
utilizada na pesquisa bibliografica para sistematizar as
informagdes coletadas. Esse método consiste na organizacao,
categorizagdo e interpretacdo dos dados textuais extraidos das
fontes consultadas. A analise de conteddo permite identificar
padrdes, convergéncias e divergéncias entre diferentes autores,
contribuindo para uma compreensdo aprofundada do tema
investigado (BARDIN, 2020). Dessa maneira, essa abordagem
metodoldgica se mostra eficaz na estruturacdo do conhecimento
cientifico.

Os desafios da pesquisa bibliografica incluem a
necessidade de selecionar fontes confiaveis e a dificuldade em
lidar com um grande volume de informagbes. O pesquisador
deve avaliar criticamente 0s materiais consultados,
considerando critérios como relevancia, rigor metodolégico e
reconhecimento académico. Além disso, a revisdo da literatura
exige uma abordagem analitica, capaz de sintetizar e articular as
ideias apresentadas nos textos estudados (GIL, 2022). Assim, a
pesquisa bibliogréfica demanda rigor e organizagdo para
garantir a qualidade do estudo.

Diante do exposto, a escolha da metodologia qualitativa,
quantitativa ou mista deve estar alinhada com os objetivos da
pesquisa e a natureza do problema investigado. A pesquisa
bibliografica, por sua vez, € uma ferramenta indispenséavel para
embasar teoricamente qualquer estudo académico, fornecendo
uma base solida para a anélise dos dados e a construcdo do
conhecimento. O rigor na selecdo das fontes e na interpretacdo
dos conteldos garante a validade e a confiabilidade dos
resultados obtidos (CRESWELL, 2021). Dessa forma, a
metodologia escolhida deve sempre estar fundamentada em
critérios cientificos bem definidos.

4 CONCLUSAO

A pesquisa cientifica desempenha um papel essencial no
avanco do conhecimento, e a escolha da metodologia adequada
influencia diretamente a qualidade dos resultados obtidos. As
metodologias  qualitativa e  quantitativa  apresentam
caracteristicas distintas, sendo a primeira voltada para a
compreensdo de fendmenos sociais e subjetivos, enquanto a
segunda busca mensurar e analisar variaveis de forma objetiva.
A utilizacdo da pesquisa bibliografica como base para este
estudo permitiu uma analise aprofundada das diferencas,
aplicacdes e desafios dessas abordagens, fornecendo um
embasamento tedrico sélido para compreender sua relevancia no
contexto académico.

A pesquisa qualitativa se destaca por sua capacidade de
interpretar fendmenos complexos a partir da subjetividade dos
participantes, sendo amplamente utilizada em ciéncias humanas
e sociais. Em contrapartida, a pesquisa quantitativa se
fundamenta na aplicacdo de técnicas estatisticas para testar
hipéteses e estabelecer relagdes entre varidveis. Ambas as
metodologias possuem vantagens e desafios, e a escolha entre
elas deve ser feita com base nos objetivos do estudo e na
natureza do problema investigado. Além disso, a abordagem
mista tem se consolidado como uma alternativa viavel para
integrar as duas perspectivas, promovendo analises mais
completas e rigorosas.

A pesquisa bibliografica se mostrou uma ferramenta
indispensavel para este estudo, pois possibilitou a sistematizagéo
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do conhecimento a partir da analise de fontes académicas
confiaveis. A revisdo da literatura permitiu identificar as
principais discussdes sobre as metodologias qualitativa e
quantitativa, além de evidenciar desafios enfrentados pelos
pesquisadores na condugdo de estudos cientificos. A analise
criteriosa das referéncias utilizadas garantiu a credibilidade do
trabalho, demonstrando a importancia de um embasamento
tedrico robusto para sustentar investigaces académicas.

Dessa forma, este estudo contribuiu para a compreenséao
das metodologias qualitativa e quantitativa, ressaltando suas
diferencas, aplicacdes e desafios. A escolha metodoldgica deve
sempre estar alinhada com os objetivos da pesquisa, garantindo
que os dados coletados e analisados sejam capazes de responder
as questes formuladas. A pesquisa bibliografica desempenha
um papel fundamental na construgdo do conhecimento,
permitindo que novos estudos sejam desenvolvidos a partir das
bases tedricas consolidadas. Assim, espera-se que este trabalho
sirva como referéncia para futuras investigagdes, incentivando a
reflexdo critica sobre os métodos de pesquisa e suas implicacfes
no desenvolvimento da ciéncia.
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